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Abfolge für Hamm
 links
1) KR stellt sich zwischen I
R
 und H
R
2) 
RM
 
passt zu R
L
 und 
weiter zu LA
.
3) 
RM und RL wechseln ohne Ball die Positionen.
4) 
LA passt zu RM(jetzt auf Halb) und geht ganz in die Ecke.
5) RM und KR spielen Sperre absetzen gegen IR und HR.
!Tempowechsel nach 
Pass von 
L
A zu RM
!
) (
Ausgangsposition
) (
Endposition bei Tempowechsel
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