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Situation: R
R
 spielt den Ball zu R
M
 und geht auf die zweiten Kreisposition über
Reaktion:
-
H
L begleitet R
R
 
bis zur Position von IR
 
-
HL bleibt vorne stehen und übernimmt RM
-
IR begleitet RR weiter bis zum Kreis
-HR bleibt offensiv stehen
Wichtig :
Bei Übergängen von den Halbseiten ist der Knackpunkt die Übergabe des 
Einläufers
. Wenn ich als Halbverteidiger meinen Gegenspieler einfach laufen lasse ohne ihn abzubremsen haben wir keine Chance effektiv zu verteidigen. Rechtzeitiges Ansagen des Übergangs und ein gutes Timing bei der Übergabe ist immens wichtig.
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